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7月 「ふ れ あ ヽヽ い きい きサ ロ ン」の ご案 内

梅雨の時期になりました。雨になり肌寒くなったり、晴れて森し暑く

なつたりと体調管理もたいへんのことと思います。

7月のプジント配布ほ下記の期間となりますので、ぜひお持ちになり

お楽しみください。なお、公民館まで来られない方はお近くの民生委員、

保健推進員までお声かけ下さればお届けいたします。

■,プ リン ト配 布 期 間

7ジヨ2■ 日 (水 )か ら

祝 日の 変 更 をことこり 22日 、 23日 ほ

公 民 館 は お 休 み で す 。

2,配 布 場 所

荒 牧 町 公 民 館 窓 ロ
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