
月  日 学 習 課 題 。学 習 内容 場 所 時 間

31年

4月3日(水)
長寿会総会 公民館 午前10時

4月20日(:土) 開講式日前橋市出前講座(尺八の演奏) 公民館 午前10硝

6月5日(水)～

～6月6日 (木)

春の研修旅行

静岡県熱海温泉B江ノ島玉ノ湯ホテル
公民館

鼻こ:掌7:30

出発7:45

7月4日(木)
健康講座・『物忘れと自動車の運転」

沼田脳神経外科循環器科病院院長赤尾法彦先生
公民館 午前10時

9月 16日 (月)

敬をの日
第6回荒牧町長寿会グラウンドゴルフ大会 中央公園 午前9時

11月5日(火)～

～11月6日(水)

秋の研修旅行

検討中(希望募集)

2020空再

1月18日(:土)

前橋市役所出前講座

新年会 (会会員対象)

公民館

場所検討中

午前10時

昼12時

3月7日(土)
娯楽講座B「歌と踊りと落語」

閉講式

公民館 午前10時

終了後

【平成31年度 高齢者教室 実施計画表】韓

※ 今 年度は7回の教室を計画いたしましたが、都合で変更さ
せていただくことがあります。

※ 6月 。11月の研修旅行は、大勢の方の参加をお待ちしております。

※懇稲胃慈縁経新観致韮唇窒控齋
意させていただきますので、大勢の方の参加を、お待ちし
ております。


